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S.:m_w%.r_. UEHHOCTL, C, mr Bl,mr | B2 mr Amr [0, mkr| Ca,mr | P, mr Mg, wr |Fe,mr| K mr |1 e Se,

Mpuem nuugy, HauMeHOBaHue

o Benkw, r Kuprl, r

s ;.\ KKan
CANAT U3 BENOKOYAHHOWM KANYCTHI C _Q_o,vﬁ.wﬁﬂ, :./was e ,mw, 1 1,40 5,20 6,60 87,00 6,17| 0,03 0,06 0,00/ 0,00/ 46,00 26,000 16,00 0,50/ 100,00 0,00 0,00
PUC NPUNYWEHHbLIA N M:of.dﬂV;%%M "SI0 5,50 5,50 34,32 208,80 4,80 0,17 0,10 135,86] 0,09 39,79 114,94 20,19 100 17,79] o0,00| 0,00
MACO (CBUHWHA) TYLLEHOE C OBOWAMU B COYCE : hn ex000 " 30170 9,00 10,50 7,50 160,50 4,20 0,01 0,15 51,000 2,01 18500 72,00 12,50) o40| 50,00 0,02 0,01
YAl ¢ nMMoHOM 200 0,25 0,01 10,29 43,42 1,16 0,00 0,01 0,00/ 0,00, 15,43 8,81 6,56| 0,80, 37,12 0,00 0,00
XNEB NWEHUYHBINA, 50 3,82 0,31 25,09 118,41 0,00 0,08 0,03 0,00/ 0,000 11,50 42,000 16,50 1,00 64,50, 0,00/ 0,00 0,01 2008
Hroro 3a npuem niwu: 630 19,97 21,52 83,80 ° 618,13 16,33 0,29, 0,35 186,86) 2,10 297,72 263,75 71,75] 3,70 269,41] 0,02] ‘0,01 0,81
Bcero 3a genn: 19,97 21,52 83,80 618,13 16,33 0,29 0,35 186,86 210 297,72| 263,75 71,75 3,70 269,41 0,02/ 0,01 o,81

2 meHb
TNvweskie sewecTaa SHeprern- ButamuHbl MuHepansueie BewecTea Ne
Npuem nuugn, HaumeHoBaHue Grmona _.___.o__wﬂﬂm_‘_ Yrnesopsl, :m_.“””“ﬂr peuen- CBophuk
Benku, r| XKupws, r . i 4 C, mr B1, mr B2, mr A,mr (4, mir Ca,mr | P, mr Mg, mr (Fe, Mr| K, mr I, MkT |Se, mr| F, mr TYPBI Peuenryp
MKPA KABAYKOBAS 60 1,14 5,34 4,62 71,40 4,20 0,01 0,03 0,11] 0,00] 24,60 2220 9,00/ 0,42/ 189,00 0,00 0,00/ 0,00 2008
MAKAPOHHBIE HM3OENUA OTBAPHbLIE 180 5,87 4,51 22,21 152,95 3,61 0,08 0,03 39,73 1,65 97,25 23,57 12,62 0,13 0,00/ 0,00[ 0,01 0,01 202.1 2011
KOTNETA "OOMALLIHSIS" C coycom 50/50 777 11,91 22,20 227,07 5,85 0,10 0,24 151,00| 0,55 108,00/ 166,50 25,000 2,35 41,00| 0,00| 0,00 0,86 3 2024
XNEB MWEHWYHBIA. 50 3,82 0,31 25,09 118,41 0,00 0,08 0,03 0,00/ 0,00/ 11,50 42,000 16,50 1,00 64,50/ 0,00/ 0,00 0,01 2008
YA € CAXAPOM 200 0,00 0,00 9,68 38,70 0,00 0,00 0,00 0,00[ 0,00 6,05 0,00 1,31| 0,00 0,74/ 0,00| 0,00 0,00/ 430 2008
DPYKT MbIThIA Qu_m._._o_neu 100 0,40 0,40 10,24 49,12 1,00 0,03 0,00, 0,01 0,00 2,10 0,00 8,37| 0,00 0,00/ 0,02 0,00/ 0,00 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 690 19,00 22,47 94,04 657,65 14,66 0,30 0,33 190,85) 220 249,50 254,27 72,80 3,90 295,24 0,02 0,01] 0,88
Bcero aa gens: : 19,00 22,47] 94,04 657,65 14,66 0,30 0,33 190,85 2,20 249,50 254,27 72,80 3,90 29524/ 0,02 0,01/ 0,88
3 peHb
Mumessie seulecra SHepren- F MuHepanbHble Bewectsa
Macca

Npuem nuK, HaumeHopaHue Bmopa

0,
MOPUMM | Eanyu, r HKupei, r yrmesoabl,

KALLIA MONOYHAR OBCAHARA “TEFKYNIEC" BA3KAR
KYPHUK (KAPTO®ENb, KYPHLIA)

KODEWHbLIA HANUTOK C MONOKOM
XNEB NIWEHWYHBIA.

“eckan
UEHHOCT, C, Mr B1, mr B2, mr A, Mr Ca, mr KoM 1, mkr F, mr
Kkan
0,14

50 3,82

Uroro 3a npuem nimugu:

Bcero 3a gexs:

NuweBkie semectaa OHepreT-
Mpuem nuwm, HaumeHoBanue 6nopa Macca “eckan
- N
SANAT U3 BENOKOYAHHOM KANYCTH! C MOPKOBLIO 100 1,60 3,00 4,83 EEE 0,03 !E 40,82) 27,91 EE

APTO®ENLHOE MIOPE 180 3,80 8,41 26,08 Eg 0,01 mm.ouE z_ﬁgga
SUTOUKM "HEXHBIE" (M3 MSICA NTULLY C COYGOM 50150 8,00 6,00 AN.SEEE 0,23 :.»_.SEEE S‘SE
1A/ CO CIYLEHBIM MONIOKOM 200 1,00 1,00 5,90 EEEE 0,01 EEEEE
(NEB NWEHMYHBIA, 50 3,82 0,31 25,09 ga o_cwgggggga E
Iroro 3a npuem TR 643 19,62 21,95 EEEEE ;uhmg nmmhmEEE mﬂm.muE
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Muuwensie Butamunsi MuHepanebHbie BewecTaa
l Macca
9 Benku, r| Xups, r S,:mwn.hrr C, mr B1, mMr B2, Mr A mr Ca,mr | P, wmr Mg, mr |Fe, mr| K, mr
£
100 1,80 3,70 10,00 0,00 0,07 0,00 0,00 5,00 7,000 12,00 0,00 19,00
KALIA PACCBINYATASA MPEYHEBAR 180 5,60 5,09 19,20 0,00 0,11 0,08 98,00 128,00 0,00f 12,46| 0,08 15,00
KYPUHAS TPYOKA, TYLUEHHAS B COYCE 30/70 8,00 11,00 20,00 15,00 0,03 0,21 126,50 124,00 240,00 20,00) 2,63 154,00
KOMMOT 13 siroawl 200 0,00 0,00 9,68 0,00 0,00 0,00 0,00 7,19 0,00 1,56| 0,00 0,82
XNEB NUWEHWYHBIA. 50 3,82 0,31 25,09 0,00 0,08 0,03 0,00 11,50 42,001 16,50 1,00 64,50
Wroro 3a npuem nuum: 630 19,22 20,10 83,97 15,00 0,29 0,32 224,50 275,69| 289,00 62,52 3,69 25332
Bcero 3a gent: 19,22 20,10 83,97 15,00 0,29 0,32 224,50 275,69 289,00 62,52| 3,89 25332
EHb
NMuuieBble BewecTea BuTaMUHbI MunepansHbie BewecTaa
Ne
MNpuem Ny, HaumeHoBaHue 6nioga :ﬁmnnw Yrnesogel, peuen- CBopHuk
PUM | Benka, r| HKupby, r - C, mr Mmr B2, Mr A, mr Ca,mr | P,mr | Mg, mr|Fe, ur K, mr Se, mr| Fymr [ yypg, | PeuenTyp
NNOEB 13 NTULLI 3 180/40 14,20 18,30 34,00 16,00 0,18 0,29 216,59 226,40 210,90 42,30 2,60 199,00 0,01 0,90 311 2008
XNEB NWEHWYHbLINA. 50 3,82 0,31 25,09 0,00 0,08 0,03 0,00 11,50 42,00 16,50| 1,00 64,50 0,00/ 0,01 2008
YA € CAXAPOM 200 0,00 0,00 9,68 0,00 0,00 0,00 0,00 6,05 0,00 1,31 0,00 0,74 0,00 0,00 430 2008
DPYKT MBLITbIA (ABNOKO) 100 0,33 0,33 8,50 0,83 0,02 0,00 0,01 1,74 0,00 3,57 0,10 0,00 0,00/ 0,00 2008
Wroro 3a npuem muwm: 570 18,35 18,94 77,27 16,83 0,28 0,32 216,60 245,69 252,80 63,68 3,70 264,24 0,01 0,91
Bcero 3a aenn: 18,35 18,94 77,27 16,83 0,28 0,32 218,60 245,69 252,90 83,68| 3,70/ 264,24 0,01 0,91
: 7 deHb
Muwenkie BewecTra BuramuHbi MunepansHbie Bemecrsa Na
Npuem niww, HaumeHoranue Gniopa :,hmnnm Yrnesopgu., peyen- CBophuk
PUMY (Benku, r| HKupu, r o C, Mr Mr | B2, wmr A, Mr Ca,mr [ P,mr | Mg, mr |Fe, mr| K mr Se,mr| Fmr | qypy |PEUETTYP
WKPA CBEKONLHARA 100 1,40 . 3,60 8,7 0,00 0,02 0,03 0,00 8,00 6,66 8,60| 0,50 76,05 0,00 0,17 56 2008
CNOXHEIA rAPHUP (KAPTO®ENLHOE NMKOPE, KAMYCTA TYLUEHAS) 100/100 4,10 6,80 21,70 7,60 0,15 0,10 189,00 77,34 91,18 19,27 1,87 20,00 0,00| 0,04| 128/131
TE®TENU MACHBIE C PWUCOM B COYCE 50/50 8,99 9,30 9,50 8,20 0,06 0,16 2,00 159,00) 111,30 22,60| 0,00 63,00 0,01 0,60 9
KOMMOT U3 Arog 200 0,00 0,00 9,68 0,00 0,00 0,00 0,00 7,19 0,00 1,56( 0,00 0,82 0,00/ 0,00/ 344 2011
XNEB NIWEHWYHLIA. 50 3,82 0,31 25,09 0,00 0,08 0,03 0,00 11,50 42,000 16,50 1,00 64,50 0,00/ 0,01 2008
KOHAWTEPCKOE U3OENWE (MEYEHLE) 26 1,96 2,54 19,34 0,00 0,02 0,02 0,00 7,54 23,40 5,20| 0,54 28,60 0,00/ 0,00 2008 L
Wroro 3a npuem nuuu: 676 20,27 22,55 94,02 15,80 0,33 0,34 191,00 271,67| 274,54| 73,73 3,91 25297 0,01| 0,82
Boero 3a AeHmn: 20,27 22,55 94,02 15,80 0,33 0,34 191,00 271,57) 274,54) 7373) 391| 25297 0,01 0,82
8 ek
Muuwessie BewecTsa BuramuHbl MuHepanbHbie BewecTsa J
Ne
Mpuem nuim, HaumeHoBaHWe Gnioga ..__anom Yrnesonsi, peuen- C6opHuk
PUMA (Eenkw, r| Kupo, r 2 C, mr Bl,mr | B2 mr A, Mr Ca,mr | P,mr | Mg, Mr|Fe, mr| K, mr Se,mr| F, Mr | qypg | PeUenTYP
CANAT "CTEMHO®" 100 3,50 4,10 7,80 2,00 0,04 0,00 11,00 25,00 46,00/ 13,00 0,74 100,00 0,00| 0,10 30 2008
NENLMEHM MACHLIE C MACNOM 190 12,35 15,20 36,73 14,05 0,14 0,30 175,00 200,00| 186,67 29,01 2,04 70,02 0,01 0,73 12
KOMNOT M3 CMECU CYXO®PYKTOR 200 0,00 0,00 9,68 0,00 0,00 0,00 0,00 8,28 0,00 1,80 0,00 0,90 0,00 0,00 349 2011
XNEB NWEHWYHBINA. 60 4,58 0,37 30,11 0,00 0,10 0,03 0,00 13,80 50,40| 19,80 1,20 77,40 0,00, 0,01 uaaw‘_
Hroro 3a npuem nuwm: 550 20,43 19,67 84,32 16,05 0,28 0,33 186,00 247,08 283,07 63,61 3,98| . 248,32 0,01 0,84
Beero 3a geHm: 20,43 19,67 84,32 16,05 0,28 0,33 186,00 247,08 283,07 63,61) 3,98 248,32 0,01 @
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3 X S
NOPUWKA | Eangy, r| Hupsl, <ﬂ=mﬂchr: LEHHOCTE; C, mr B1, Mr B2, mr A, mr |0, mxr| Ca,mr | P,Mr | Mg, mr [Fe, mr| K, mr | I, mkr|Se, fvm.“.,\_w P
KKan b
KALUA PACCBINYATAS MPEYHEBASA 180 4,38 5,05 24,00 158,96 9,16 0,10 0,23 123,39 1,93| 134,99| 78,37| 19,00 1,75 6845 0,02
MACO (CBUHWHA) TYLUEHOE C OBOLLAI , 35/65 9,00 13,00 14,00 208,00 5,00 0,06 0,09 60,00( 0,00( 115,00 112,00 21,00/ 1,00, 101,00 0,00
YAW C CAXAPOM 200 0,00 0,00 9,68 38,70 0,00 0,00 0,00 0,00/ o000[ 6,05 0,00 1,31 0,00 0,74| 0,00
XNEB NWEHNYHBINA, aﬁ;_m.,wwc “ 60 4,58 0,37 30,11 142,09 0,00 0,10 0,03 0,00/ 0,00 1380 50,40 19,80 1,20 77,40 0,00
a2
EYNOUYKA C CAXAPOM - 40 1,60 2,40 11,20 72,80 0,81 0,03 0,01 16,00) 0,25 7,20 11,20, 4,40 0,11 9,60/ 0,00
Wroro 3a npuemM nuwu: 580 19,56 20,82 88,99 621,55 14,97 0,29 0,36 199,39 2,18 277,04 251,97 6551 4,08 257,19 0,02
Bcero 3a AgHb: 19,56 20,82 88,99 621,55 14,97 0,29 0,36 199,39 2,18 277,04] 251,97 6551 4,08| 257,19 0,02
10 neHs
Muweskie BelwecTBa SHepreTu- Butamusbi MuHepankHele BewecTsa iz
Mpuem nuwK, HaumeHoBakWe Gnioga Mgt Heokan peuen CoapHui
' NOPUMM | Eeniw, r| Hupei, r s.:nﬂcnw_. pemoste | Gowr | Btywr | B2owr [ Amr |, mkr| Ca,mr | PoMr | Mg, wr |Fe,mr| K mr |1 ke [Se, ur| Fmr| pype | PEUENTYP
Kian
CANNAT U3 BENOKOYAHHOW KANYCTbI C MOPKOBbLIO 100 1,50 5,18 4,83 72,11 9,51 0,02 0,03 0,26/ 0,00 40,82 27,91 15,36 0,82 10,00/ 0,00, 0,00, 0,16 45 2011
KAPTO®ENLHOE MNKOPE 180 3,80 8,41 26,08 195,41 0,00 0,16 0,01 68,03 0,00 14,94| 104,58| 28,00 1,62 89,00/ 0,02 0,01 0,50 128 2011
KOTNETb! PbIEHLIE C COYCOM 60/40 7,84] 5,34 9,00 115,42 7,50 0,02 0,26 115,00 2,09/ 128,00 73,00 0,00/ 0,01 67,00 0,00 0,00 0,17| 234 2011
XNEE NWEHWYHBIA. 50 3,82 0,31 25,09 118,41 0,00 0,08 0,03 0,00 0,00 11,50 42,001 18,50/ 1,00 64,60, 0,00| 0,00 0,01 2008
YAKW CO CrYWEHBIM MONOKOM 200 1,00 1,00 6,90 40,60 0,09 0,01 0,00 0,01 0,01] 44,00 7,00 8,30| 0,00 39,00 0,00 0,000 0,00 378 201
MPAHUK 30 1,77 1,41 22,50 108,30 0,00 0,02 0,01 0,00 0,00 3,30 15,00 2,701 0,24 21,30) 0,00( 0,00| 0,00 2008
WToro 3a npuem niuw: 660 19,73 21,65 94,40 651,75 17,10 0,31 0,34, 183,20| 2,10 242,56 269,49 70,86 3,69| 290,80| 0,02| 0,01 0,84
Bcero 3a geHb: 19,73 21,65 94,40 651,75 17,10 0,31 0,34 183,29| 2,10| 242,56 269,49 70,86 3,69 290,80 0,02 0,01 0,84
WTOro no NPUMEPHOMY MEHIO
Nuuessie BewecTsa SHepreTu- ButamuHil MuHepansHbie BewecTea
s yeckas
Beniw, r | JKupe, r <3mm_.chr_ UBHHOCTL [ o e |B1, Mr ﬂmﬂ, A,mr | O, mer | Ca, mr P,Mr | Mg, mr | Fe, mr K, mr |, mkr|Se, mr| F, mr
» , KKan
Wroro 3a Becs nepuog 197,19 208,97  878,01| 6207,74| 159,67| 3,04 3.41| 195975 22,11 2646,46| 271461 67519 38,80 2654,53) 0,200 0,10 8,82
Cpeatiee IHaueHne 3a nepuog, 19,72 21,00 87,80 620,77 15,97| 0,30| 0,34 195,98 2,21 264,65 271,46 67,52 3,88 265,45 0,02 0,01| 0,88
CopepxaHue Genkor, XUpoR,
yFNeBOAOB B MeHKO 3a nepuog B %
OT KANOPMAHOCTH 1% 804 55,9
CYMMAPHBIE OB BEMbI ENIOL NO NPUEMAM MULLKA (B FPAMMAX)
Boapacr peren -
3ABTPAK 5-11 KNACC
(POO.NNATA 80PYE + 618
12.60PYB AOTALNA) 92.60




_ \.._.—S:._._S:IOm MEHIO ( 54309 ) 3ABTPAK CTAPLUAS LUKONA Am 11 KITACC) HA CYMMY - 12,6 py6. + 80 py6. (AOTALMUA + POOUTENLCKASA MNA

- PeI o
. e @%ﬁ%mﬁw
N\ % Muuesble BemecTaa 3HepreTu- ButamuHbi MuHepanbHeie BewecTea
Mpuem nuwmy, Haum e _.__,“””Mws E— weckan
s Benkn, r| Xupbi, r i 2 :mﬂ”ﬂ.—r. C, Mr B1, mMr B2, mr A,mr |1, mur| Ca, Mr [ P,mr | Mg, mr |Fe, mr| K, mr 1, MKr
G i}
CANAT U3 BENOKOYAHHOM KANYCThI 100 1,40 5,20 6,60 87,00 8,17 0,03 0,06 0,00f 0,00/ 46,00/ 2600 16,00 050 100,00 0,00 0,000,074z O
PUC NMPUNYLLEHHBLIA 180 5,50 5,50 34,32 208,80 4,80 0,17 0,10 135,86 009 3979 114,94 20,19| 1,000 17,79) 0,00 0,00] o cOF=SGE-.
KYPUHARA MPYLIKA, TYLWWEHHASA B COYCE / 30/70 8,00 11,00 16,00 195,00 4,00 0,03 0,19 76,00 2,00| 135,00 95,00 10,00/ 0,80 54,00 0,02 0,01 0,75 290
YAW C NUMOHOM 200 0,25 0,01 10,29 43,42 1,16 0,00 0,01 0,00| 0,00 15,43 8,81 6,56/ 0,80 37,12 0,00 0,00 o000 377 2011
XNEB NWEHWYHBIA. 50 3,82 0,31 25,09 118,41 0,00 0,08 0,03 0,00 0,00{ 11,50, 42,00 1650 1,000 64,50 0,00 0,00/ 0,01 2008
Wroro 3a npuem nuwu: 630 18,97 22,02 92,30 652,63 16,13 0,31 0,33 211,86) 2,08 247,72 286,75 69,25 3,90 273,41 0,02 0,01 083
Bcero 3a genk: 18,97 22,02 92,30 652,63 16,13 0,31 0,39 211,86 2,09| 247,72| 286,75 69,25/ 3,90/ 273,41 0,02 0,01 0,83
2 peHb
Nuwesble pewecTna SHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHsie BewecTaa Ne
Mpuem nuww, HaumeHoBanme Gnioga :,nunnm Yrnesoaw! Heckan peuen- Coophux
PUMM | Benku, r| HKupst, st :m_...n”mo“._.ru C, Mr B1, Mr B2, Mr Acmr\Bwmkr| Ca,Mr | P,Mr | Mg, ur [Fe,mr| K mr |1, mxr |Se, mr| F, ur vypw | PEUENTYP
WKPA KABAUYKOBAS 60 1,14 5,34 4,62 71,40 4,20 0,01 0,03 0,11| 0,00 24,60 22,20 9,000 0,42| 189,00( 0,00/ 0,00 0,00 2008
MAKAPOHHBIE U3ENNA OTBAPHLIE 180 5,87 4,51 22,21 152,95 3,61 0,08 0,03 39,73| 1,65 97,25 23,57 12,62| 0,13 0,00f 0,00/ 0,01 001 202.1 2011
KOTNETA "AOMALIHAA" C COYCOM 50/50 .77 11,91 22,20 227,07 5,85 0,10 0,24 151,00/ 0,55 108,00| 166,50 25,000 2,35 41,00 o0,00( 0,00 0386 3 2024
XNEB MNIWEHWYHBLIA. 50 3,82 0,31 25,09 118,41 0,00 0,08 0,03 0,00/ o,00/ 11,50 42,000 1s,50| 1,00 64,50/ 0,00 0,00 0,01 2008
YAI C CAXAPOM 200 0,00 0,00 9,68 38,70 0,00 0,00 0,00 0,00| 0,00 6,05 0,00 1,31 0,00 0,74 0,00/ 0,00/ 0,00 430 2008
®PYKT MbiThIA (ABNOKO) 100 0,40 0,40 10,24 49,12 1,00 0,03 0,00 0,01 0,00 2,10 0,00 8,37 0,00 0,00/ 0,02 0,00 0,00 2008
Hroro 3a npuem nnuu: 690 19,00 22,47 94,04 657,65 14,66 0,30 0,33 190,85| 2,20 249,50 254,27 72,80| 3,90| 29524 0,02| 0,01 0,88
Beero 3a geHb: 19,00 22,47 94,04 667,65 14,66 0,30 0,33 190,85| 2,20\ 249,50 254,27 72,80 3,90| 29524 0,02| 0,01 0,88
3 peHb
Muuessbie pewecrsa 3HepreTn- BuramuHb! MuHepansHeie BewecTaa N
MNpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6mopa :,“wnnm Yrnesoaw o peuen- Coopuny
PUWAM | Benu, r| HKupe, r ey :mﬂﬂ”ﬂ..? C, mr B1, Mr B2, Mr Amr I mkr| Ca,mr | Pymr | Mg, mr [Fe, mr| K mr |1, mir Se, Mr| F,wr | qypy | PeuemTyP
KALWA BA3KAA MONOYHAS U3 KYKYPY3HOM KPYNbl 180 5,48 8,00 28,50 207,92 10,00 0,16 0,02 140,00| 1,37, 60,00 85,001 21,00f 0,90 90,00f 0,00/ 0,00 000 174 2011
KYPHUK *K)_u.ﬁoam:r._ss_u:_._.b_ 120 10,00 10,10 10,71 173,74 3,07 0,09 0,28 38,00{ 0,83 150,00 120,00 20,00f 2,001 122,00/ 0,02] 0,01 0,75 nM.N.
KO®EWHbLIA HANUTOK C MONOKOM 200 1,00 1,00 13,10 65,40 2,07 0,02 0,00 20,00/ 0,00 59,74 42,35 11,55 0,00 0,00/ 0,00 o,00/ 0,08) 379 2011
XNEB NWEHMWYHLIA. 50 3,82 0,31 25,09 118,41 0,00 0,08 0,03 0,00 0,00 11,50 42,001 16,50/ 1,00 64,50| 0,00/ o0,00( 0,01 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 550 20,30 19,41 77,40 565,47 15,14 0,35 0,33 198,00/ 2,20/ 281,24| 289,35 69,05 3,90| 276,50| 0,02 0,01 0,84
@ 33 feHb: 20,30 19,41 77,40 565,47 15,14 0,35 0,33 198,00 2,20| 281,24 289,35 69,05 3,90 276,50| 0,02| 0,01 0,84
4 peHs
Nuessie sewectea ] BHepreTy- BUTamuHb MunepankHbie BemecTaa i
Mpuem nuy, HaumeHoBaHue Bnioaa .._,_.“mnnm Yrnesogst, Heckan peuen- C6oprnk
PUMR | Benkm, r| MHupet, r v ;m—..n””“._&. C,mr | Bl,Mr | BZwr Amr ([ mkr| Ca,Mr [ P,ur | Mg, mr |Fe, mr| K mr |1, mkr [Se, mr| F, mr Typu | PeUeTTYP
KALWA PACCBLINYATAS MrPEYHEBAR 180 5,60 5,09 18,20 145,04 0,00 0,11 0,08 98,00/ 1,40\ 128,00 0,00 12,46 0,06 15,00( 0,02 0,01/ 0,31 171.1 2011
MYNALW U3 roBAOWHLI . 2575 9,40 12,00 19,00 240,80 8,00 0,11 | 0,20 0,00 083 7500 210,000 2290 2,94| 150,00 . 0,00 0,00| 0,83 246 2011
YAW C CAXAPOM 200 0,00 0,00 9,68 38,70 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,05 0,00 1,31] 0,00 0,74 0,001 0,00 0,00] 430 2008
XNEBE NWEHWYHLIA. 50 3,82 0,31 25,09 118,41 0,00 0,08 0,03 0,00| 0,00 11,50 42,000 18,50 1,00 64,50| 0,00/ 0,00 0,01 2008
WOKONAHbLIA BATOHYUK 25 1,64 2,34 18,00 99,62 7,00 0,00 0,07 165,81 0,00 60,00 0,00 10,00/ 0,00 60,00 0,00{ 0,00 0,00 nn
Wtoro 3a npuem nuugu: 555 20,46 19,74 80,97 642,57 15,00 0,30 0,38 263,81 2,23| 280,55 252,00 63,17 4,00 290,24 0,02/ 0,01 0,85
Bcero 3a neHb: 20,46 19,74 90,97 642,57 15,00 0,30 0,38 263,81 2,23| 280,55| 252,00 63,17| 4,00| 290,24| 0,02 0,01 0,95




A VTVWY ) o DA W LAFLUAZT LWIRUTTA

1211 KIIAGG) HA CYMMY - 12,6 py6. + 80 py6. Eoﬂp:sm + POOWUTEITLCKAS NIAT,

5 peHb .
NMuwesbie BewecTpa SHeprery- ButammHb! MunepanuHsie BeniecTaa
Macca vecKan
MOPUMK | Eenikw, r| JKups, <Smmﬂoh!_ :mﬂﬂwﬂ;_ C, mr B1, Mr B2, mr Amr | mer| Ca,mr | Pmr | Mg, mr [Fe, mr| K mr 1, MKr
100 1,50 3,00 4,83 52,32 6,00 0,02 0,03 0,25/ 0,00 40,82 27,91 156,36| 0,82 23,15/ 0,00
180 3,80 8,41 26,08 195,41 0,00 0,16 0,01 68,03 0,00, 14,94) 104,58 3,000 0,02 0,00 0,02
50/50 8,00 6,00 12,00 134,00 2,50 0,03 0,23 115,001 2,09 115,00 46,00 10,00 1,81 45,00| 0,00
YAl Co CIrYLWEHBLIM MONOKOM 200 1,00 1,00 6,90 40,60 0,09 0,01 0,00 0,01| 0,01 44,00 7,00 8,30| 0,00 39,00/ 0,00
XNEE NIWEHWYHBIN, ) 50 0,31 25,09 118,41 0,00 0,08 0,03 000 000 1150 4200] 1850 1,000 64,50 0,00 0,00 0,01 2008
KOHOUTEPCKOE W3QENWE (BA®NH) 13 1,50 3,23 9,30 72,23 7,50 0,04 0,05 0,00( 0,00 30,00 52,601 11,25| 0,75 101,25 0,00 0,00, 0,00 2008
Wroro 3a npuem nuw: 643 19,62 21,95 84,20 612,97 16,09 0,34 0,35 183,29 2,10| 256,26 279,99 64,41| 4,40 272,90 0,02| 0,01 0,87
Bcero 3a gens: 19,62 21,85 84,20 612,97 16,09 0,34 0,35 183,29| 2,10| 256,26 279,99 64,41 4,40 272,90 0,02 0,01 o097
6 AeHb
j MNuweesie sewecraa BHepreTu- BuramuHs! MuHepankHeie BewecTea - g
Mpuesm nuum, Haumenonakne Gmona :_,hwann Yrnesoau Heckan B C6opHMK
PUMH | Benkw, r| XKupei, r S =mﬂ””=3w_ C, mr B, mr | B2, mr Amr L, Mkr| Ca,mr | P,mr | Mg, mr |Fe,mr| K wmr |1, mir |Se, mr Fomr | rypy | PeUEnTYR
NNOEB M3 NTULLI 180/35 14,20 18,30’ 34,00 357,50 16,00 0,18 0,29 216,59| 2,40| 226,40| 210,90| 42,30 2,60/ 199,00/ 0,00 0,01 090 311 2008
XNEE NWEHWYHLIA. 50 3,82 0,31 25,09 118,41 0,00 0,08 0,03 0,00 0,00, 11,50 42,00 16,50, 1,00 64,50/ 0,00f 0,00/ 0,01 2008
YAWN C CAXAPOM 200 0,00 0,00 9,68 38,70 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00 6,05 0,000 1,31] 0,00 0,74| 0,00 0,00 o000 430 2008
®PYKT MbITbIH (ABNOKO) 100 0,33 0,33 8,50 40,77 0,83 0,02 0,00 0,01 0,00 1,74 0,00 3,57 o,10 0,00 0,02 o000 o000 20
Wroro 3a npuem nimmy: 565 18,35 18,94 77,27 555,38 16,83 0,28 0,32 216,60 2,40 245,69 252,90 63,68) 3,70| 264,24| 0,02| 0,01 0,91
Bcero 3a geHb: 18,35 18,94 77,27 555,38 16,83 0,28 0,32 216,60 240| 24569| 252,90 63,68 370 264,24 0,02 0,01 0,91
7 OeHb
Mumesbie BewecTea Bueprery- BuramuHb! MuHepanbHbie Bewectea i
Mpuem nuwm, HaumeHoBaKwe 6nioga :ﬂanum Yrneeogw:, BEHAn peuen- Gooptam
PUMY | Beniw, r| Hups, r & :mﬂnmnz.. Cmr | Bi,mr | B2 mr Asmr |0, mkr) Ca,mr | Powr | Mg, r | Fe, mr| K mr |1, mke [Se, mr| F, Types | PELENTYP
KALWA PACCLINYATAR NrPEYHEBAS 180 4,38 5,05 24,00 158,96 9,16 0,10 0,23, 123,39| 1,93| 134,99 78,37 19,00 1,75 68,45 0,02 0,01 0,56 171.1 2011
TE®TENW MACHLIE C PUCOM B COYCE 50/50 8,99 11,00 9,50 172,96 4,00 0,09 0,11 72,00{ 0,37) 100,00 111,30 22,60 0,60/ 100,00 0,00f 0,00 0,40 9
KOMMOT U3 sirog 200 0,00 0,00 9,68 38,70 0,00 0,00 0,00 0,00( 0,00 7,19 0,00 1,56| 0,00 0,82 0,000 0,00] 0,00/ 344 2011
XNEB MEHUYHLIA. 60 4,58 0,37 30,11 142,09, 0,00 0,10 0,03 0,00{ 0,00 13,80 50,40/ 19,80 1,20 77,40 0,00 0,00 0,01 2008
ONAObLU CO CrYLWEHBLIM MOJSIOKOM 40/10 3,01 2,74 9,97 76,58 3,02 0,00 0,02 0,00f 0,00 13,82 9,86 5,53 0,18 18,25 0,00/ 0,00 0,00/ n.n
Wroro 3a npuem nuwyu: 590 20,96 19,16 83,26 589,29 16,18 0,29 0,39 195,39| 2,30/ 269,80 249,93 68,49| 3,73 264,92 0,02 0,01| o097
Bcero 3a geHn: 20,96 19,16 83,26 589,29 16,18 0,29 0,39 195,39] 2,30] 269,80 249,93 es49| 3,73 264,92 0,02 0,01 0,97
8 neHb
NMwueskie Bewecraa FYe—— ButamuHe! MunepansHiie BemecTsa i
NpueM nuwm, HaumeHoBaHKe Grioga :__annm Yrnesoas socxan peuen. | CEoPHMK
PUMM | Beriku, | Mupd, r i nmﬂ—_”“qru C, mr B1, Mr B2, Mr Avmr o \[wmir| Ca,mr [ Pour | Mg, mr |Fe, mr| K mr |1, mkr Se, Mr| F,mr | qyp,, [PeUeNTYP
CANAT "CTEMNHOI" 100 3,50 4,10 7,80 82,10 2,00 0,04 0,00 11,00/ 000 25000 46,000 13,00 074] 100,00 0,01 0,00 o0 30 2008
NENBMEHU MACHBLIE C MACNOM 190 12,35 15,20 36,73 333,14 14,05 0,14 0,30 175,000 2,07| 200,00 186,67 29,01| 2,04 70,02f 0,01 0,01 0,73 12
KOMNOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB 200 0,00 0,00 9,68 38,70 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,28 0,00 1,80) 0,00 0,90 0,00/ 0,00 0,00 349 2011
XNEB NWEHWYHLINA. 60 4,58 0,37 30,11 142,09 0,00 0,10 0,03 0,00{ 0,00 13,80 50,40 19,80) 1,20 77,40/ 0,00 0,00 0,01 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 550 20,43 19,67 84,32 596,03 16,05 0,28 0,33 186,00| 2,07| 247,08| 283,07 63,61 3,98 248,32 0,02 0,01 0,84
Bcero 3a aeHs: 20,43 19,67 84,32 596,03 16,05 0,28 0,33 186,00| 2,07| 247,08 283,07 63,61 3,98 248,32 0,02 0,01 0,84




SADIFARN UI1AFLWAA LUKUJIA

(5-11 KIIAGC) HA CYMMY - 12,6 py6. + 80 py6. (HOTALIUA + POOUTENBLCKAS NNAT

9. neHb .
¢ Muwessie sewectaa BHepretu- Butammhsl MuHepanksHeIe BewecTea
Macca ueckan
MOPUMK | Eenya, r| Mupor, r <z._m.wo.n.§ UEHHOCTE, | ¢ ur | Bi,mr | B2 Mr Aowr |0, mkr| Ca,mr | Pymur | Mg, mr [Fe, mr| K oar |1, ke |s
. KKan
MHOPE NrOPOXOBOE 180 5,96 5,14 19,80 149,28 10,79 0,19 0,23 93,60| 1,85 153,60 170,62 17,68 0,00 0,00 0,00
MFACO (CBUHWMHA) TYILUEHOE C OmoEﬁf 35165 9,00 13,00 14,00 209,00 5,00 0,02 0,09 90,000 0,00/ 11500| 50,000 21,00 269 180,00 0,02
YAK C CAXAPOM MI_:.»._ 200 0,00 0,00 9,68 38,70 0,00 0,00 0,00 0,00| 0,00 6,05 0,00 1,31 0,00 0,74/ 0,00
XNEE NWEHWYHbIA. T s 60 4,58 0,37 30,11 142,09 0,00 0,10 0,03 000 000 1380 5040 41980 1,20 77.40| 0,00
BYNOYKA C CAXAPOM 40 1,60 2,40 11,20 72,80 0,81 0,03 0,01 16,00/ 0,25 7,20 11,20 4,40 011 9,60 0,00
Wroro 3a npnem numy: 580 21,14 20,91 84,79 611,87 16,60 0,34 0,36 199,60 2,10/ 29585 28222 64,19 4,00 267,74| 0,02
Bcero 3a genn: 21,14 20,91 84,79 611,87 16,60 0,34 0,36 199,60) 2,10 295,65 28222 64,19| 4,00| 267,74 0,02 0,01
10 geHs
MNuuwessie BewecTea Buepretu- BUTaMMHbI MunepantsHble BewecTaa e
Npuem nuwm, HanmeroBaHwe Gmiona et ecKan peuen- CGoprmk
d MOPUMH [ Eaniw, | Huped, 1 <q._._m__m.oh.u_. UGHHOCTL, | ¢ \r B1, Mr B2, mr Amr ([, mir( Ca,mr [ PoMr | Mg, mr |Fe, mr| K mr | I, mir |Se, mr Four | qypy | PEUETTYP
KKan
CANAT 13 BENOKOYAHHOW KANYCThI C MOPKOBBIO 100 1,50 5,18 4,83 72,11 9,51 0,02 0,03 0,25 0,00 40,82 27,91 15,36/ 0,82 10,00/ o0,00( 0,00 0,16 45 2011
KAPTO®ENLHOE MIOPE 180 3,80 7,00 26,08 182,52 0,00 0,16 0,05 100,00 0,00 14,94| 104,58 28,00 1,62 110,00 0,02 0,01 0,50 128 2011
NEYEHbL NO-CTPOrAHOBCKH 35/65 9,38 5,85 5,90 113,77 6,50 0,00 0,20 95,00 210 172,00 56,00 0,00| 0,00 0,00 0,000 0,00 0,20 256 2008
XINEB NWEHWYHBLIA. 50 3,82 0,31 25,09 118,41 0,00 0,08 0,03 0,00{ 0,00 11,50 42,00 16,50 1,00 64,60/ 0,00 0,00/ 0,01 2008
YAW CO CIYWEHbLIM MOJIOKOM 200 1,00 1,00 6,90 40,60 0,09 0,01 0,00 0,01 0,01 44,00 7,00 8,30( 0,00 39,00/ 0,00 0,00 o000 378 2011
KOHOWTEPCKOE U3OENUE (MEYEHLE) 26 1,96 2,54 19,34 108,42 0,00 0,02 0,02 0,00 0,00 7,54 23,40 5,20, 0,54 28,60( 0,00f 0,00 0,00 2008
YToro 3a npuem nuwm; 656 21,46 21,88 83,14 635,83 16,10 0,29 0,33 195,26/ 2,11| 290,80 260,89 73,36 3,98 262,10 0,02 0,01 0,87
Bcero 3a geHs: 21,46 21,88 88,14 635,83 16,10 0,29 0,33 195,26| 211 290,80 260,89| 73,38 3,98 25210 o,02 0,01] 087
WUTOro MO MPUMEPHOMY MEHIO '
MAwessie BewecTaa BHepreTu- Buramuubl MunepansHeie BeuecTea
veckan
Wroro
Benku, r | Xupk, r fnmchhr. UBHHOCTL | o W B4, mr| ﬂw. A, mr B, mkr | Ca, mr P,mr | Mg, mr | Fe, mr K, mr |1, mkr|Se, mr{ F, mr
' , KKan
Wrore 3a Beck nepuog 200,69 206,15 856,69 6119,69| 158,78 3,08) 3,51 2040,66 21,80 2664,29) 2691,37| 672,01 39,49 2705,61| 0,201 0,10 9,01
CpepgHee 3HayeHue 3a nepuos 20,07 20,62 85,67 611,97 15,88| 0,31 0,35 204,07 2,18 266,43 269,14 67,20 3,95 270,56| 0,02| 0,01 0,90
CopnepxaHue Genkos, XWpoB,
YIIeBOJOB B MEHIO 3a Nepuos B %
OT KANOPUAHOCTH 13,1 30,3 56,6

CYMMAPHBLIE OBbEMbI ENIOA MO NPUEMAM MWLM (B FPAMMAX)

Boapacr gerei =

3ABTPAK 5-11 KNACC
(POO.NNATA 80PYE + 601
12.60PYB NOTALMA) 92.60 g .




I'UrueHH4YecKas olleHKa MeHIO:

IlepeyeHs AeTaIM3UPyEeMOH
Ne petiens A Py deTannsanua uHGopManHH
uHpOpManuu
1 |Ha3BaHue MeHIO 3aBTpak 5-11knacc-92.60py6.(54309) 2 BAPHAHT
., |HBdOopMaL s 0 BO3pacTHOM rpynmne
2 ¢ .,p H P Py ot 12 mo 18 net
heTei
MudopManus 0 xapaKTepUCTHKE .
3 $op i p P Bes ocobeHHOCTEH
IMHUTAOMAXCA
Tun opra”Hy3anyy, A8 KOTOPOro
4 P 1 A P Ypogens 1 - 06meobpazopaTesbHast OpraHW3anus
pa3paboTaHO MEHI0
[IpeacTaB/ieHBl B IOJIHOM 06'bEME, BCE TEXHOJIOTUYECKHUE
KapThbl 3aUMCTBOBaHEI U3 «[locobue. COOPHUK pelenTyp
TexHoNMOrMYecKre KapThl Ha 6JIF0/, ¥ TUMOBLIX MEHIO [/ OpraHHU3al MK MHUTaHUA
5 |32BJIEHHbIE B MEHIO 6awzaa c ofy4aromuxcs 1-4-x Ki1accor o6meobpasoBaTeabHbIX
YKaszaHueM COOpDHHKA pelenTyp opranuzauui / Mockga, 2022 r.», « COOpHHK
IIpeJHa3sHA4YeHHBIX /I NHTAaHUA JeTel | MeTOAHYeCKUX PEKOMEHJalliH N0 OpraH|u3aliy MTHTaHUA
JeTel ¥ TOAPOCTKOR B YUpeXAeHUAX 00pazoraHuA CaHKT-
[leTrep6ypra. - CII6.: Peus, 2008. »,
HMudopmanus o nyiaHMpyeMsIxX K
6 bopmal Py [lnaHupyeTcs Ucnob30BaHUe I0AYPabpHKaTOB.
KCIO0JIb30BaHHI0 NoaydabpuKaTax

Hupopmanusa 06 aHepreTHYeCcKOoM, MHUITeB0H H BUTAMHHHO-MHHEPAJIbHOM IEeHHOCTH MEHI0

MeHI0 3aBTpakKk

PaKkTHYECKHEe PexomeHnayeMbie YAennHELH Bec o:.r
peKoMeHAyeMoit
MokasaTenu 3HaA4YeHHs o 3HAYEeHHs N0 MeHI0 B RE——
MEeHI0 B CpeJJHEM cpeAHeM 3a
3a (3aBTpak) (3aBTpax) 3aeTpak (B | cyTkM (B
%) %)

Macca(r) 601 550 109% 22%
KanopHiHOCTB, KKaJL 611.97 544-782 112% 22%
KosnyecTBo GenkoB (T) 20.07 18 112% 22%
KonuyecTBo xHKpoB (r) 20.62 18.4 112% 22%
g‘;““"em" FrCHapen 85.67 76.6 112% 22%
ButamuH C, Mr 15.88 14 113% 23%
ButamuH B1, Mr 0.31 0.28 111% 22%
BuTtamuu B2, Mr 0.35 0.32 110% 22%
BHTaMUH A, MKT pa 204.07 180 113% 23%
Kaneuuii, Mr 266.43 240 111% 22%
Maruuii, Mr 67.20 60 112% 22%
Kenezo, Mr 3.95 3.4 116% 22%
Kanu#, mr 270.56 240 113% 23%
Wop, Mkr 20 24 113% 20%
CesieH, MKT 10 10 100% 20%

HudopManus 0-coepKalii-CoAN-H-caxapa-B-MeHI0

Pazpa6oruuk: "®BYH HoBocu6upckuit HUH ruruensl Pocnorpe6uaaszopa”

ID menio: 54309



IF'nrueHu4ecKasi OlleHKa MEeHIO:

[lepeyeHb AeTaTH3HPyeMOi
Ne P A Py JeTanuszanua uHGopManuu
uHdpopMaHH
1 |HazBaHKe MEHIO 3aBTpak 5-11knacc-92.60py6.(54309) 1 BAPUAHT
UudopMalnys 0 BO3paCTHOM rpynmne
2 ¢ up 1 P Py ot 12 no 18 net
JeTeH
_ |Mudopmanms o xapaKTepUCTHKE .
) Gopua P P Bes oco6eHHOCTEH
NUTAIUXCA
Tun opraHy3aliyy, AJid KOTOporo
4 P T, A P YposeHs 1 - O6meo6pasoBaTe/ibHas OpraHu3alis
paspaboTaHO MEHI0
[IpeAcTaB/eHE! B [IOJIHOM 06'b€ME, BCE TEXHOJIOTHIECKHE
KapTHl 3aMMCTBOBaHbI U3 «[locoGue. CH6OpHHUK peLenTyp
TexHOJIOrHYECKHe KapThl Ha 6110/ U THIOBLIX MEHIO /il OPTaHH3alHH THTAHKA
5 3agBJIeHHbIE B MEeHI0 610/1a € o6y4arnmuxcs 1-4-X KIaccoB 0b61meobpa3oBaTENbHbBIX
yKazaHueM c60PHHKA pelenTyp opraHusanuii / Mockea, 2022 r.», « CHOpHHUK
NpeHa3HaY€eHHBIX I MHTaHUs AeTeH| MEeTOAUYeCKUX peKoOMeH/alMii o OpraHu3aluy MUTaHKuA
JeTed ¥ TIOAPOCTKOB B YUPeXIeHHAX obpazopaHudA CaHKT-
[leTep6ypra. - CI16.: Peup, 2008. »,
;. |MadopMaLys 0 MIaHHPYEMBIX K
6 OpREAL, Py TLIaHKMpyeTCa MCToJb30BaHKe N0/1yPaGpUKaToB.
WCIIo/b30BaHKI0 monydabpuKaTax

WHpopManus 06 3HepreTHYeCKOM, NHINeBoH U BHTAMHWHHO-MHHEPA/JIbHOH NEHHOCTH MEHI0

Menw 3aBTpak

daKTHYEeCKHe PexkoMeHAyeMEIe B RO 0:{‘
peKOMeH/yeMOH
. 3HaAYeHUsd No 3Ha4YeHHd 0 MEeHI0 B i
MEHI0 B CpeJHeM cpeaHeM 3a
3a (3aBTpax) (3aBTpaK) 3apTpak (8 | cyTKH (B
%) %)
Macca(r) 618 550 112% 23%
Ka/lopuHHOCTE, KKaJl. 620.77 544-782 114% 23%
KosmuecTBo 6enkoB (T) 19.72 18 110% 22%
Kosin4ecTBO XKUpOB (T) 21.00 18.4 114% 23%
Ié‘;”"“em" FRARERAEE 87.80 76.6 115% 23%
BuTtamuH C, MT 15.97 14 114% 23%
BuTtamuu B1, mr 0.30 0.28 107% 21%
ButamuH B2, Mr 0.34 0.32 106% 21%
BuTaMHH A, MKT p3 195.98 180 109% 22%
Kaneum#, Mr 264.65 240 110% 22%
Maruu#, mr 67.52 60 113% 23%
WKeneso, Mr 3.88 3.4 114% 22%
Kasuii, Mr 265.45 240 111% 22%
Hoz, Mkr 20 24 113% 20%
CeneH, MKI 10 10 100% 20%

UndopManusa 0-CoAepalun CoAN-U-caxapa-B-MeHIo

Pazpa6orunk: "®BYH Hosocu6upckuii HHH ruruesst PocnoTpe6Hajzopa”

ID menzo: 54309



MeHnrio 3aBTpak

YaenbHBIN BeC OT

PakTHUIECKHE PeKkoMeHAyeMbIe 5

n PeKOMeHAyeMOH

OKa3aTe/id| 3HA4YeHHHdA 0 MEeHI0 B 3HaYeHHUd 0 MEHIO B
BeJIMYHHBI Ha 3aBTpakK (B

cpeaHem 3a (3aBTpak)| cpejHeM 3a (3aBTpak) %)
CoJie (1) 1 1.2 83%
Caxap (1) 6 11.6 52%

dparMeHT 3aK/JII0OYHTEJbHON YaCTH 3KCMIEPTHOI 0 3aK/JII049€HHA

PaccMOTpeHHOE MEHIO COOTBEeTCTBYeT Tpe6oBanuaM CaulluH 2.3/2.4.3590-20 no
C/IeAYIOMMM yHKTaM:

1. Meuio G6e3onacHoe (3aNpelleHHbIX K ynoTpebIeHHI0 B OPraHH30BaHHBIX JeTCKHX KOJIJIEKTHBAX
6J1F0/1 ¥ TPOAYKTOB — HET)

2. MeHI0 pasHoo6passoe (OBTOPOB 610/ B TeYeHHe JHA U JBYX CMEXHBIX JJHEH HeT);

3. KasopuifHOCTL MEHIO He HMXKE perJiaMeHTHPOBaHHBIX 3HaYeHMI 0 npHeMaM MUIIK: 3aBTPaK -
10 gus(ei)YgensHbIM Bec 6eJKOB, 3KMPOB M YI/IeBOJOB B 3aBTpaK 12.7%, 30.4%, u 56.9%
COOTBECTBEHHO.

4. [Torpe6HOCTb B BATAMHHAX H MUHEPA/IbHBIX BEllleCTBaX COOTBETCTBYET perJlaMeHTHPOBaHHBIM
NOKa3aTesAM:

Bumamun C, m2 Bumamun Bl, mz Bumamun B2, m2 Bumamun A, mxz p3 Kanvyuii, mz Maznui, m2
Kenezo, mz Hoo, mkz Cenen, mxz Kanuii, m2 .

5. B MeHIo He NpeBLIIeHbI Per/laMeHTHPOBaHHEBIE YPOBHHE COJeP:KaHuA COJIM M caxapa.

6. B MeH10 OTCYTCTBYIOT KOJIGACHEIe M3 e/ A, 6yTepspo/bl, KOHCEDEMPOBaHHEIE
TOMaThl, KOHCEPBHPOBaHHbIE OTYPIibI.

PaccMOTpeHHOE MEHI0 OTBEYaeT IPHHIUNIAM 340POBOro NUTAHNA U TPEGOBaAHUAM CaulluH
2.3/2.4.3590-20 «CaHHTApHO-3NHAEMHOJIOTHYIECKHEe TPe6GOBaHHA K OPraHM3anuy
OGIecTBEHHOI'C MHTAHNSA HACeIeHHA» M MOXKET OLITH MPeA0KEeHO K YTEePAeHHIO H
peasiH3aniy. |

3KcnepTHOe 3aKaYeHHe cGopmupoBano B [IC "MOHMTOPHHT NHTAaHUSA H 3/0POBb ",
paspa6orannom ®BYH "Horocu6upckuiit HHH ruruensr” PocnoTrpe6Hajzopa. Beigano ans -
"UII Anexcanzapora” 01.11.24.

Paspa6oTuuk: "®BYH Hopocu6upckuii HHM rurnensl PocnoTpe6Hazasopa”
ID meHio: 54309



MenHio 3aBTpax

@ PeKOMEHAVEMBIE YaenbBHBIH BEC OT
aKTHYEeCKHEe e Ay peKoMenyeMoil
IMoxazaTenyu| 3HAYEHHUA 10 MEHIO B 3Ha4YeHHA 0 MEHIO B
BeJIMYMHEI Ha 3aBTpakK (B
cpeaHeM 3a (3aBTpak)| cpeaHeM 3a (3aBTpak) %)
Coxns (1) 1 1.2 83%
Caxap (r) 6 11.6 52%

®parmMeHT 3aKJIIYUTEIbHOM YaCTH 3KCIIEPTHOIO 3aK/JII0YeHUs

PaccMoTpeHHOE MeHI0 COOTBeTCTByeT Tpe6oBanuam CanlluH 2.3/2.4.3590-20 no
c/ieAyIOIIHM DYHKTAaM:

1. Menio 6e3onacHoe (3anpelnieHHBIX K yNOTPe6IeHUI0 B OPraHH30BaHHBIX J€TCKUX KOJUUIEKTUBAX
61107 ¥ TIPOJYKTOB — HET)

2. MeHI0 pa3sHooGpa3Hoe (IOBTOPOB 6/110/ B TeYeHHE JHA U JIBYX CMEXHBIX JHEH HEeT);

3. KasiopuitHOCTE MeHIO He HMMXe perjiaMeHTHPOBaHHLIX 3Ha4YeHHH No npHeMaM NHMIIM: 3aBTpakK -
10 pua(eit) Y aenbHbIH Bec 6eKOB, }KHPOB U YTJIEBOA0B B 3aBTpak 13.1%, 30.3%, 1 56.6%
COOTBECTBEHHO.

4. [loTpe6HOCTE B BUTAMHHAX U MHHEpa/IbHBIX BellleCTBaxX COOTBETCTBYeT perjlaMeHTHPOBaHHbIM
[I0Ka3aTeNaM:

Bumamun C, mz Bumamun Bl, mz Bumamun B2, m2 Bumamun A, mxz p3 Kanvyuil, mz Maznuii, mz
Kenezo, mz Hoo, mxz Cenen, mxe Kanuii, m2 .

5. B MeHI0 He NpeBbIIIeHb] PerjiaMeHTHPOBaHHEIe YPOBHH COJePKaHudA COJIM M caxapa.

6. B M&HI0 OTCYTCTBYIOT KoJIGacHbIe H3Ae/usd, 6yTep6po bl KOHCEDBHPOBaHHEIE
TOMaThI, KOHCEPBHPDOBaHHBIC OTYPIbBI.

PaccMOTDEeHHOE MEHI0 OTBeYaeT IPUHEHII2M 3L0PCBOro NUTAaHuA ¥ Tpe6oBaruamM CanlluH
2.3/2.4.3590-20 «CaHWTApHO-3NHASMHOJ/IOTHYIECKEHE TPpeboBaHKA K OpraHHu3alii
o6IeCcTBEeHHOTO NHTAHKHA HaceJIeHHA» K MOXKeT 6bITh HPeAJ/ICIKEHO K YTBEePMAeHHIO H
peajiv3anu.

JkcnepTHOE 3aKaAK4YeHHe cpopmuposaHo B [IC "MOHMTOPHHI IHTAHHUA U 3J0POBLA",;
paspa6oranHoM ®BYH "Hosocu6upckuii HUU ruraessl” PocnoTpe6Haj3opa. BeigaHo A
"UN Anexcanjaposa” 01.11.24.

Pazpa6oTunk: "®BYH HoBocu6upckuit HHH rurnenel Pocnorpe6uansopa’”
ID menio: 54309



